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Together Old & Young

Povzetek porocila o medgeneracijskem ucenju med
mlajSimi otroki in starejSimi odraslimi

Zakaj stari in mladi skupaj?

Medgeneracijske dejavnosti zdruzujejo ljudi razlicnih generacij. Udelezujejo se
skupnih aktivnosti, ucijo se skupaj, bolje razumejo drug drugega in se skupaj
zabavajo. Vecina pobud v okviru medgeneracijskega ucenja se osredotoca
na druzenje starejSih in otrok ter mladih, starih od 9 do 25 let. Do sedaj je bil
potencial medgeneracijskega ucenja, ki vklju€uje otroke od 0 do 8 let,
prezrt, kar predstavlja zamujeno priloznost.

Mlajsi otroci so aktivni in ustvarjalni ucenci in lahko starejSe odrasle naucijo
na stvari pogledati z drugega zornega kota. Starejsi lahko poucujejo razlicne
spretnosti, pomagajo pedagogom in predajajo pomembne poglede na dedis¢ino
in kulturo. StarejSi odrasli so tudi dobri prostovoljci. To je pomembno za
medgeneracijske prakse izven druzine.

Projekt TOY ponuja vpogled v in priloZnosti za
medgeneracijsko u€enje.

Ta letak povzema raziskavo z naslovom »Skupaj stari in mladi: pregled literature o
medgeneracijskem ucenju, ki vkljuCuje mlajSe otroke in starejSe odrasle«, opravijeno
v okviru konzorcija projekta TOY. TOY ali ‘Together Old and Young’ (slovensko:
Skupaj stari in mladi) je dvoleten projekt, ki se osredotoca na otroke, mlajSe od 9
let, in starejSe odrasle, stare 55 let in vec. Projekt je financiran s strani Evropske
Komisije, Program VseZivijenjsko ucenje, podprogram Grundtvig. V projekt TOY
Je vkljucenih 9 organizacij iz sedmih drZav (Irska, Italijo, Nizozemska, Poljska,
Portugalska, Slovenija in Spanija).

Projekt TOY je bil zasnovan in utemeljen na osnovi ideje o Pozitivni deviantnosti
(PD). Pozitivna deviantnost je pristop resevanja problemov, ki temelji na dejstvu,
da imajo skupnosti vire, ki jih niso izkoristili. Neobicajna vedenja ali strategije
so prepoznane kot pozitivne med tistimi, ki jih smatramo kot najmanj moZne za
uspeh (pozitivni devianti). Na tej osnovi se lahko oblikujejo razlicne aktivnosti in
pobude. Projekt TOY uporablja prirejeno obliko PD pristopa.

Ve¢ informacij na: www.toyproject.net
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deglaljanje prpada med starimi in mladimi v

Evropi?

Socialne spremembe v Evropi vplivajo na Zivljenja, odnose in u¢ne priloznosti
starejsih odraslih in mlajsih otrok.

Ceprav starejsi ljudje Zivijo dlje, so mnogi med njimi izolirani od druZinskih
¢lanov in mladih generacij zaradi preseljevanja ali razpada druzine.

Otroci v Evropi odra3€ajo v manjsih druZinah in imajo manj priloznosti za

druzenje z drugimi starostnimi skupinami. Mlajsi otroci se tudi manj igrajo
zunaj, kjer bi lahko srecali starejse ljudi.

Narascajo¢a razdvojenost generacij v okviru institucij iste starosti in
prostorov, kot so npr. vrtci in domovi za starejSe obcane, pomeni, da lahko
mlajSi otroci in starejSi odrasli zamudijo priloznosti za navezovanje stikov,
razumevanje in ucenje drug od drugega.

Kljub temu, da se mlajsi otroci in starej$i odrasli danes manj pogosto srecujejo
in druzijo v okviru lokalnih skupnosti, je lahko povezanost med starimi starsi in
vnuki danes mocnej$a kot pred nekaj desetletji.

Raziskava, ki smo jo opravili, je poudarila osrednjo vliogo starih starSev pri
dajanju ljubezni in varnosti, zagotavljanju varstva ter prenosu in vzgajanju
druzinskih vrednot in zgodovine. Med drugim so stari starSi pomemben vir
ne samo za njihove lastne vnuke, ampak tudi za ostale otroke.
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nobenem primeru ne predstavlja stalis¢ Evropske komisije.

Projekt TOY (2013) Povzetek porocila o medgeneracijskem ucenju med
mlajSimi otroki in starejSimi odraslimi, Leiden: The TOY Project.

Za vpogled v celotno raziskavo in vec informacij o projektu TOY obiscite
www.toyproject.net, kjer boste nasli tudi podatke o vasem lokalnem
kontaktu v okviru projekta TOY.

www.toyproject.net



Projekt TOY opredeljuje pet ciljev medgeneracijskega
ucenja, ki vkljuc€ujejo starejSe odrasle in mlajSe otroke.

Zahvaljujoc raziskavam in praksam, ki smo jih pregledali, izpostavljamo
naslednje:

Gradnja in vzdrZevanje odnosov
Medgeneracijske prakse lahko v sploSnem obogatijo

odnose in preprecujejo nastanek negativnih stereotipov
in izolacijo starejsih odraslih. Eden najboljsih nacinov
grajenja odnosov, ki vkljuCuje mlajSe otroke, je preko
skupnih aktivnosti. Prezivljanje ¢asa v druzbi drug drugega,
opravljanje preprostih dejavnosti kot so npr. umetniski
projekti ali kuhanje ter se hkrati zabavati je glavni namen
uspesnih medgeneracijskih projektoy, ki vkljucujejo mlajse
otroke.

2. Okrepiti socialno kohezijo v skupnosti
Inovativhe medgeneracijske prakse je mogoce opaziti

v primerih, kjer razlicne starostne skupine in skupnosti
uporabljajo isto zgradbo ali zunaniji prostor in sodelujejo
v raznih socialnih in u¢nih aktivnostih, kot npr. delovanje
vrtca in doma za starejSe obcane v isti stavbi.

Podpiranje starejSih kot varuhov znanja
Vloga starejsih odraslih kot »varuhov« (»zakladnice«) znanja,

tradicij in spretnosti je osrednja v uceci se druzbi. Starejsi
so pomembna vez z zgodovino in kulturno dedis¢ino in
dajejo otrokom obcutek identitete ter priloznosti za razlicne
poglede. Primeri vkljuCujejo starejse, ki dokumentirajo
zgodbe ali lokalne legende in jih prenasajo na otroke, delijo
izkusnje z igrami in zivljenjem v kraju takrat in sedaj.

mlajSih otrok

Stari starSi igrajo osrednjo vlogo pri vzgoji in socializaciji
njihovih vnukov. Vloga starih starSev kot posluSalcev,
pripovedovalcev zgodb, tistih, ki se spominjajo druzinske
zgodovine, je prepoznana kot dopolnilo vliogi starSev. Ta
je lahko Se posebej pomembna v primerih, ko je eden od
starSev odsoten ali zadrzan dlje ¢asa zaradi npr. razpada
druZine, bolezni ali selitve.

Obogatitev ucnih procesov otrok in starejSih
odraslih

Medgeneracijsko uc€enje ponuja bolj inovativen pristop
k uCenju za otroke, v katerem aktivno sodelujejo s starejsimi
odraslimi v pomembnih izmenjavah. Pri starejSih se v
ospredje postavlja ideja o izobraZevanju kot o podjetju za
Zivljenje. To je lahko izkusnja velikega pomena. Pomemben
vidik medgeneracijskega ucenja je priloznost za zabavo
in uzivanje, pri Cemer sta viogi poucevanja in ucenja bolj
odprti. Do tega lahko pride priizmenjavi obiskov in skupnih
umetniskih, glasbenih, plesnih in vrtnih aktivnostih, ki
vkljuCujejo mlajse otroke in starejSe odrasle, vklju¢no z
osebami v domovih za starejSe.

bo projekt TOY spodbujal medgeneracijsko u¢enje?

TOY bo preko mrezenja, zagotavljanja primerov inovativnih praks ter
nja dostopnih orodij in virov prispeval k povecevanju zmogljivosti za
je na podro¢ju medgeneracijskega ucenja.

eg starejSih odraslih in mlajSih otrok bo v aktivnosti vkljuceval tudi
'srednjo generacijo’ (starsi in razli¢ni praktiki). Vrtci, osnovne Sole, centri in
organizacije za starejSe, drugi centri v lokalni skupnosti, umetniske in kulturne
organizacije ter obcine bodo spodbujeni k razsirjanju priloznosti za nadaljnje
medgeneracijsko ucenje v lokalni skupnosti.

Naslednja stopnja v projektu TOY bo identificirati spretnosti, vedenja in
strategije v podporo medgeneracijskim praksam, ki vklju€ujejo mlajSe otroke
in starejSe odrasle. Na osnovi ugotovitev bo razvit trening za praktike, podpirali
jih bomo tudi v zacetnih inovativnih pilotnih akcijah v sedmih evropskih
drzavah.

Projekt TOY v praksi

V projektu Nikoli kon¢ana zgodba, ki se je odvijal v Genovi, v Italiji, so starejsi
odrasli otrokom pripovedovali zgodbe in legende iz preteklosti. Te so bile nato
preoblikovane v risbe in otroci ter starejsi so oblikovali 12 metrov dolg pano.
Umetnisko delo je bilo razstavljeno v domu za starejse.
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