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Uvod

Pricujoce porocilo pripoveduje zgodbo 13 pilotnih akcij TOY, ki

so se v letu 2014 odvile v petih evropskih drzavah. Njihov cilj je bil
zdruziti mlajSe otroke in starejSe odrasle v plodnih medgeneracijskih
dejavnostih, okrepiti druzbene vezi in odpraviti stereotipe.

Akcije so vodile in podprle lokalne skupnosti, obcine in izvajalci
storitev za otroke in starejSe odrasle. Med akcijami so 3ole, vrtci
in domovi za starejSe obcane postali dostopni SirSemu krogu

=, prebivalcev. Zaradi pilotnih projektov TOY se je izboljSala njihova

zmoznost povezovanija s SirSo javnostjo in vrednost kot vir za celotno
skupnost.

Prednosti za obe generaciji so se pokazale v boljS$em medsebojnem
razumevanju, obujenem zanimanju za lokalno kulturo in obicaje in
vec¢jem sodelovanju v druzbi.

StarejSi odrasli so izjavili, da se jim je zaradi stika z otroki izboljSalo
pocutje, poleg tega pa jim je bilo podajanje svojega znanja in izkuSenj
otrokom v veliko zadovoljstvo.

Za prikaz uspednosti pilotnih akcij TOY smo zbrali fotografije, risbe,
videoposnetke in izjave sodelujocih. Vabimo vas k ogledu fotogaleri]
posameznih pobud in dejavnosti. Navajamo tudi kontaktne podatke
lokalnih izvajalcev, na spletni strani projekta TOY pa si lahko ogledate
tudi podatke o bodocih dogodkih in dejavnostih. Do vseh publikacij
projekta TOY lahko prosto dostopate.



V Stevilkah

Skupno Stevilo otrok Skupno Stevilo starejSih odraslih
0-3leta 4-8let 55-74 let 75+ let
L [ | L ']
[ ) [ )
234 31
deckov moskih
Skupaj otrok: 589 Skupaj starejSih odraslih: 163
16 otrok do 3. leta starosti 55-74 let: 74 Zensk in 14 moskih
(9 deklic; 7 deckov) 75 let in vel: 58 Zensk in 17 moskih

573 otrok med 4. in 8. letom starosti
(339 deklic; 234 deckov)
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Skupaj moderatorjev: 101 Pogostost stikov med
generacijama

76 (polprofesionalnih) moderatorjev

(starih od 25 do 63 let) Tedensko: 8

25 upokojenih prostovoljcev Mesecno: 4

(starih od 50 do 80 let) Dnevno: 1

Teme

Ucenje v naravi in na prostem: 35%
Umetnost, kultura in ustvarjalnost: 65%



Italija - Lecco

Skupaj stari in mladi: igra petih €utov

V maju in juniju 2014 so se zbrali malcki (dve- in triletniki) iz vrtca
Asilo Nido Casa Vincenza in pet starostnikov (nad 80 let) iz dnevnega
centra za ostarele Laser in si delili prostor, ¢as in znanje. S podporo
dveh ¢lanov osebja so otroci in starostniki sodelovali v dejavnostih
“Vsako srecanje je bilo tako na prostem kot v zaprtih prostorih, ki so jih vsebinsko povezali
poucno, potekalo je v mirnem in kjer so skozi igro spodbujali ¢ute. Dejavnosti, kot so vrtnarjenije,
vzdusju in seglo je do srca. kuhanje, slikanje, telovadba in igre, so se izkazale za izjemno
Otroci so tako posebni in priljubljene pri vseh udelezenih; v njih so vseskozi sodelovali isti
otroci in starostniki. Skupaj so izkoristili ¢as, da so ustvarili mo¢ne
vezi in se pocutili spros¢eno v druzbi drug drugega. Pilotna akcija TOY
se je zakljucila z javnim dogodkom 30. julija, ki je bil tudi priloznost
za deljenje prednosti medgeneracijskih praks s SirSim krogom otrok,

starSev, starejsih in njihovih druzin.

uZivajo v teh dejavnostih.”

Anna,79 let

“Moj sin prepozna pot do
doma upokojencev in je

y v
S ponosen, da je bil tam.”
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Italija - Paderno

PreZivljanje €asa in sanjarjenje:
medgeneracijski poletni rekreacijski center

Poleti leta 2014 je center za starejSe Hotel Adda gostil
medgeneracijski poletni “tabor” za 25 starejSih odraslih med 65.
in 93. letom starosti in 57 otrok, starih od 3 do 9 let. Otroci so
se udelezili tabora vsak delavnik od 8.30 do 17. ure. Cilj je bil
spodbujati medgeneracijske odnose, odpraviti stereotipe in izboljsati
Cas zaprl. Kaj naj brez otrok? medgeneracijsko solidarnost s pomogjo zabavnih dejavnosti, kot
Bodo prisli kdaj na obisk?” so slikanje, izdelovanje mozaikov, vodne igre, vrtnarjenje, nogomet,
Amabile, 86 let petje, vezenje, namizne igre, ucne ure anglescine, plavanje, skupna
kosila in izleti na kmetijo, v zabavis¢ni park, na trznico in v knjiznico.

“Poletni center se bo vsak

“Pravi moderatorji nismo
bili mi, temvec otroci
sami, ki so nas naucili,
kako s starejSimi najti
skupno tocko na najbolj
spontan, neprisiljen in
custven nacin.”

Silvia Porta, moderatorka, 42 let

Kontaktni podatki
Alina Grieco, Retesalute - alina.grieco@retesalute.net



Italija - Rim

Minidelavnica

Vsako leto se odvije Magnalonga, kolesarska tura po Rimu, ki je
“Nekoc so stari starsi bili namenjena osvescanju o trajnostni mobilnosti, okoljskih vprasanjih

druzinski €lani, na katere si se in zdravi prehrani. To je skupino aktivnih starejSih prostovoljcev

obrnil. To se je zdaj spremenilo,
zato je neznanskega pomena,
da jih pripeljemo v Solo in
pustimo, da postanejo stari

je, kako zelo so jih spoStovali
- verjetno bolj kot kogar koli
drugega, odkar sem ucitelj - kar
je poskrbelo za €udovito in zelo
posebno dinamiko.”

Alessio, moderator, 35 let
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kot pisceta okoli koklje ... Eden od

njih je stopil do mene in mi rekel:

‘Se spomnis lanskega leta? Skupaj

sva vozila kolo!” Bilo mi je v veliko
zadovoljstvo!”

Vincenzo, 74

Kontaktni podatki

Alessio Di Addezio - alessio.diaddezio@gmail.com
http://www.tavolarotonda.org/
http://www.magnalonga.net/

spodbodlo, da so svojo ljubezen do kolesarjenja in vescine pri
popravljanju koles delili s tretjeSolci iz Sole Istituto Comprensivo
Alberto Manzi. V sklopu treh delavnic, ki so se koncale z dejansko
Magnalongo, so se osemletniki naudili skrbeti za kolesa in zakrpati
preluknjano zra¢nico. Poleg tega se je otrokom dvignila samozavest,
starSi razredom. Presenetilo me postali pa so tudi bolj odgovorni in spostljivi do starejih.

“Nisem vedela, da so
otroci vcasih s kolesi Sli
zelo dalec! To je moralo

biti razburljivo, ampak
tudi teZko.”

Valeria, 8



Italija - Orvinio

Kako lepo je z dedkom: okoljska vzgoja v
naravnem parku

Projekt Che bello con il nonno! 'educazione ambientale in un
“Vsec mi je bilo parco naturale (Kako lepo je z dedkom: okoljska vzgoja v naravnem
pripovedovati, kako sem parku) Zeli otrokom pribliZati okolje in jih spodbuditi k oziroma
preZivljala otrostvo, in videti, seznaniti z bolj trajnostnim nacinom Zivljenja. Ta pobuda je povezala:
kako pozorno so poslusali. organizacijo pobudnico, moderatorje, univerzitetnega raziskovalca,
Nikoli ne bom pozabila ucitelje, dva razreda osem- in devetletnikov, 12 starih starSev otrok
in ¢lane lokalne skupnosti. Center lezi v osr¢ju naravnega parka v
blizini Orvinia v osredniji Italiji. Raznolike dejavnosti so sodelujocim
priblizale naravo in krajevne obicaje, pripovedi starejSih pa so obudile
spomine na preteklost. Poleg oblikovanja novih odnosov med sicer
nisem prej poznala, niso bili oddaljenima generacijama so sodelujoci tudi poglobili razumevanje
moja vnukinja, ki jo vsak da n vrstnikov.
objamem. To so otroci, ki sem
jih spoznala tu in ki jih sedaj
nosim v srcu.”

njihovih obcutij, prisli so
me objet. To bom imela v
najlepSem spominu. Otrok

Maria, 78

“Dejavnosti smo oblikovali tako,
da so spodbujale izmenjavo med
starejSimi odraslimi in otroki,
tako v organiziranih dejavnostih
kot v bolj ‘prostih’ aktivnostih.
Neformalno interakcijo so
zaznamovala mocna custva.
DozZivetje v skupnosti je
spodbudilo to izmenjavo
Custev, ne samo pri delu v

skupini, temvec tudi v skupnem

Kontaktni podatki

Marcello Mariuzzo - mariuzzo@lunaria.org VEELCENT

Myriam Ines, moderatorka, 55 let



Nizozemska - Leiden

“Upam, da bodo otroci, ki
nekaj delajo zame, nasli
veliko navdiha v moji sliki.”
.ga van der Bijl, 94 let

“Zelo rad slikam. In rad

podarim sliko nekomu, ki mi je

tudi nekaj naredil.”

Igor, 8 let

Kontaktni podatki

Young and Old Fit Together Like Two
Pieces of a Puzzle

Osnovna Sola Pacelli in dom za starejSe obcane Robijnhof v Leidnu
stojita na nasprotnih straneh ulice. Oba sta drug drugemu in lokalni
skupnosti navduseno odprla vrata. In kaj je boljSega, kot razred
sedem- in osemletnikov povezati s starejSimi v okviru skupnega
umetniskega projekta. Najprej sta se obe skupini predstavili s kratkim
videoposnetkom, zaradi Cesar je kasnejSe srecanje bilo manj stresno,
eden o drugem pa so postali tudi bolj zvedavi. Na podlagi podatkov
iz posnetkov je vsaka skupina izdelala sestavljanke, za katere so
mislili, da bodo v3ec¢ drugi skupini. Na koncu so se vsi skupaj srecali
na druzabnem dogodku, si izrocili sestavljanke in se igrali. Vsi so bili
zelo navduseni, da so se koncno srecali; otroci so premagali svojo
sramezljivost, starejSim pa je dobro dela energic¢nost in druzba
mlajsSih otrok.

Ronald Jonkman - zonproducties@gmail.com



Nizozemska - Leiden

Vrtnarimo skupaj

Poleti leta 2014 smo prazno parkiris¢e pred centrom Opaal v Leidnu
spremenili v javen zelenjavni vrt. Otroci iz soseske so s starejSimi
odraslimi iz okolisa posadili in zaceli skrbeti za razli¢ne vrste zelenjave
Eden od otrok me in cvetlic. Na pomo¢ so jim priskocili prostovoljec iz $olskega vrta

je vprasal s Sirokim Leiden in osebje organizacije Radius, ki si prizadeva za dobrobit
starejSih odraslih v Leidnu. Dobijo se vsak teden - gre za prijetna in
aktivna srecanja, na katerih tako mladi kot starejsi razvijajo vrtnarske
prosim zalijem rastline?” vescine. Upamo, da bo projekt medgeneracijskega vrtnarjenja

deklica, 6 let s¢asoma Vv svoje vrste privabil Se vec ¢lanov skupnosti.

nasmeskom: “Lahko

“7di se, kot da bi to
delali vsak”

Olivia, prostovoljka

Kontaktni podatki
Annet Gijsman - a.gijsman@radiuswelzijn.nl
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Poljska - Janistawice

“Lepo je videti, da otroke
zanimajo nase Zivljenjske
zgodbe.”

Maria, 67 let

“Peka velikonocnih

piSkotov je bila zelo

zabavna.”

Iza, 7 let

Stari obicaji - novo znanje

Glavni cilj pilotne akcije TOY v vasi Janistawice, ki jo je pripravila
razvojna skupina za lokalno skupnost, je bil vzpostavitev odnosov in
tesnejSih vezi med generacijami s pomocjo razli¢nih vecgeneracijskih
dejavnosti s poudarkom na krajevnih folklornih obicajih. Otroci iz
vrtca in osnovne Sole so skupaj s starimi starsi pekli torte za veliko
nog, krasili pirhe, likali in ozemali perilo ter izdelovali naglavne vence
iz roz za poroke. Dejavnosti so se odvijale dvakrat mesecno od aprila
do avgusta 2014. Poseben dogodek se je odvil 21. junija na kresno
no¢, ko so se vse tri generacije, stari starsi, starsi in otroci, zbrale na
tradicionalnem pikniku za kres, odprtem za vso skupnost.

I



Poljska - Rawa Mazowiecka

Obrti za staro in mlado

Stiri vaske osnovne $ole v Pukininu, Konopnici, Boguszycah in Stari
Wojski so se povezale s krajevno knjiznico v Boguszycah in najmlajsim
v vaseh (otrokom, starim od 4 do 9 let) omogocile, da se naucijo
tradicionalnih obrti in iger od starejsih odraslih v kraju. Skupaj so
Sivali, delali oblacila za puncke, dekoracije iz papirnatih prtickov in

se naucili nekaj tradicionalnih iger na prostem. Glavni cilj akcije je bil
spodbuditi starejSe, da postanejo dejavnejsi v skupnosti, obogatiti
ucne procese tako starejsih odraslih kot mlajsih otrok in ohranjati
lokalne ustvarjalne obicaje.

“Doma bom seSila obleke
za svoje puncke, tako
kot nas je naucila gospa

Jozefa.”

Julia, 6 let

“Veseli me, da lahko otrokom
pokaZem obleke, ki sem jih
seSila za svoje puncke, vsaj

ne Zdim sama doma.”

Jozefa, 81 let
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Poljska - Cekcyn

“VSe€ mi je, ko nam gospa
Rozalia bere knjige.”

Filip, 4 leta

“Potrebovala sem otroke in
oni mene.”

Rozalia, 66 let

Kontaktni podatki
Anna Dolecka adolecka@frd.org.pl

Medgeneracijske umetniSke delavnice

Stevilne krajevne skupine iz ob&ine Cekcyn so se povezale, da bi
starejSe odrasle vkljucile v izvedbo ustvarjalnih dejavnosti za mlajse
otroke v skupnosti. Dejavnosti, ki so se odvijale od zacetka maja

do konca avgusta 2014, so bile umetniSke delavnice: nekatere za
otroke do 3. leta starosti in njihove starSe; druge za otroke med 4. in
6. letom starosti ter za otroke, starejSe od 6 let. Organizirali so tudi
delavnice na prostem ter umetniske dejavnosti na raznih dogodkih v
obcini. Starejsi in otroci Se naprej is¢ejo priloznosti za srecevanje in
zabavne dejavnosti. Skupno se je dogodkov udelezilo 63 otrok do 9.
leta starosti in 13 starejsih Zensk (starih od 55 do 65 let).

13



Portugalska - Aveiro

Medgeneracijska knjiZnica igrac: 1, 2, 3...
Igrajmo Se enkrat!

V centru Pardquia Sdo Pedro de Aradas v Aveiru so storitve za
otroke in starejSe odrasle obicajno v razlicnih stavbah. V okviru
pilotne pobude TOY je 88 otrok iz vrtca, starih od 3 do 6 let, prislo
na obisk k starejsim v domu za starejSe obcane in se z njimiigralo

in ustvarjalo igre. 15 starejSih odraslih med 76. in 94. letom starosti,
vklju€enih v projekt, so otroci obiskali v skupinah po 20 otrok.
Dejavnosti so vkljucevale namizne igre, kot so domine, sestavljanke
in fizicne aktivnosti. Otroci so starostnike naucili uporabljati tablico
(tj. vescine informacijsko-komunikacijske tehnologije), starejsi odrasli
pa so otrokom pokazali bolj tradicionalne igre. Poleg tega sta se obe
generaciji zabavali in imeli dobre priloznosti za ucenje.

“StarejSi so mi viec. Nasi
prijatelji so kot nasi stari
- ‘! starsi, ker se z nami
igrajo in kaj pocnejo z

“Imamo jih radi, ker so LU

‘bodoci odrasli’ in je dobro Margarida Ferreira, 6 let

zanje, da pridejo v stik s
starejSimi in tako dobijo
dobre nasvete in lep zgled.”

Antonio Bartolomeu, 90 let

Kontaktni podatki
Susana Passos, Ipameliamadail.geral@gmail.com
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Portugalska - Aveiro

Recepti z nasmehom

»Recepti z nasmehom« je medgeneracijska pobuda socialnega centra
Azurva v Aveiru, ki zagotavlja prostore in storitve za mlajSe otroke

in starejSe odrasle. V okviru pobude so starejsi odrasli prezivijali

¢as v vrtcu, skuhali svoje najljubse jedi in pripravljeno hrano delili

z vegjo skupino otrok v vrtcu med malico. Na podlagi spominov in

“Nam bodo starejsi spet

pomagali pri kuhanju?” zgodb v zvezi s kuharskim izrocilom so sestavili tudi knjigo receptov.
Obe skupini je skupinsko kuhanje navdihnilo, dozivetje pa so zelel
Sim3o, 4 leta ponoviti. Skupno je sodelovalo 45 otrok, starih od 3 do 6 let, in 8

starejSih zensk med 63. in 95. letom starosti ter vzgojiteljica v vrtcu.
Poleg tega so udelezenke starejSe generacije imele priloznost
pomembno prispevati h kulturni dediscini mlajse generacije.

“Zelo lepo je videti
otroke in starejSe,
srecne zaradi te
pobude.”

Sofia Vieira, moderatorka, 42 let

Kontaktni podatki
Sofia Vieira, geral@centrosocialazurva.org
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Spanija - Lleida

“Bila je zelo pozitivna
izkusnja, ki je igralnemu
centru pokazala novo
perspektivo; ta projekt
ga je napolnil z novimi
mocmi. Starejsi so bili zelo
zagnani; vsi smo se naucili
novih vescin. Obcutili smo
veliko ljubezni in Zelimo
nadaljevati s projektom.”

Christine, 63 let

Potovanje v €asu: igre nekoc in danes

Medgeneracijski projekt, ki ga je organiziral igralni center Balafia,

je povezal otroke in starejSe odrasle z izmenjavo tradicionalnih

in sodobnih iger. Aprila in maja 2014 je 56 sodelujocih, deckov in
deklic ter moskih in Zensk, starih od 3 do 82 let, obiskalo Muzej
tradicionalnih iger v Campu in sodelovalo v delavnicah, na katerih so
prisli v stik s starimi igracami, kot so puncke iz cunj in frnikole. Starejsi
odrasli so otrokom pokazali, kako igrati tradicionalne igre, otroci pa
so razlozili, kako igrati nekatere moderne igre, kot so konstrukcijske
igre, namizne igre, pesmi in zgodbe. Projekt je uspesno dosegel
zastavljene cilje, otroci in starejsi odrasli so se radi ucili in igrali skupaj
- in se medtem ucili o izkusnjah v zivljenju drug drugega. Zmanijsali
SO se negativni stereotipi 0 posameznih starostnih skupinah,
povecalo pa se je medsebojno spostovanje med generacijama.

% “Zelo lepo se pocutim, da
sem lahko te ‘male lepe

trenutke’ delila z otroki.”

Carmina, 63 let
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Spanija - Lleida

Govorjeni ples Mavrov in kristjanov

Glavni cilj projekta je bil ohranjanje kulturne dedis¢ine mesta z
medgeneracijskim umetniskim projektom. V sklopu projekta smo
“Izvajanje pilotnega obudili tradicionalni ples in predstavo Ball parlat dels moros |
projekta TOY je bila cristians. Skupino 36-ih otrok in starejsih odraslih, starih od 4 do

70 let, je vodil gledaliski reziser. Skupaj so raziskovali kulturne in
zgodovinske okolis¢ine igre, napisali so besedilo, ki so ga otroci
prilagodili za vrstnike, izdelali kostume in na koncu tudi uprizorili

in starejSi) smo se naucili predstavo. S sodelovanjem v tem ustvarjalnem projektu so sodelujoci
ceniti in spoStovati drug usvojili nekatere gledaliske vescine, skupna odgovornost pa je
pomagala zmanjsati negativne stereotipe in povecala medsebojno
spostovanje med generacijama.

€udovita izkusnja.
Vsi (strokovnjaki, otroci

drugega in uZivati v
medsebojnem ucenju.

Se naprej moramo
vlagati v tovrstne
medgeneracijske :
dejavnosti, saj bogatijo 7;" :' . , »Eudovita izkugnja je
naso skupnost.” . 0¥ bila. Odkar sem vdova,
‘ 3 preprosto moram
sodelovati v tovrstnih
pobudah, saj je to za nas
(starejSe) motivacija za
vsakdan. Nisem vedela,
da se starejsi radi igrajo in
nasemijo.”

Alba, moderatorka, 25 let

Pepita, 69 let

Kontaktni podatki
Blanca Moreno Pena - bmoreno@paeria.cat
http://educacio.paeria.cat/lleida-educa/als-ciutadans-i-
ciutadanes/toy-together-old-young/toy-together-old-young
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