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Together Old & Young

Uczenie sie miedzypokoleniowe matych dzieci i
0s6b starszych
Raport podsumowujgcy

Dlaczego Starsi i Mtodsi razem?

Dziatania miedzypokoleniowe tgczg osoby z r6znych pokolen, ktore wspdlnie
dziataja i uczg sie, lepiej sie nawzajem rozumiejg i cieszg swojg obecnoscia.
Wiekszos¢ dziatan zwigzanych z uczeniem sie miedzypokoleniowym dotyczy
0s6b starszych i dzieci i mtodziezy w wieku 9 - 25 lat. Do tej pory potencjat
miedzypokoleniowego uczenia sie z udziatem dzieci w wieku 0-8 lat byt
ignorowany. To prawdziwie stracona szansa.

Mate dzieci uczg sie aktywnie i twdrczo, dzieki nim dorosli zaczynajg patrze¢ na
rzeczy w nowy sposob. Osoby starsze mogg przekazywac umiejetnosci, wspierac
pedagogow i dzieli¢ sie wiedzg na temat kultury i historycznego dziedzictwa.
Seniorzy sg rowniez wspaniatymi wolontariuszami, co ma szczegblne znaczenie
w przypadku dziatan miedzypokoleniowych podejmowanych poza rodzing.

Projekt TOY proponuje nowy sposéb myslenia
o mozliwosciach zwigzanych z uczeniem sie
miedzypokoleniowym.

Ponizsza broszura podsumowuje badanie literatury “Together Old & Young: A
Review of the Literature on Intergenerational Learning Involving Young Children
and Older People” opracowane przez konsorcjum projektu TOY.

TOY (pol. ‘Starsi i Mtodsi Razem’) to dwuletni projekt dotyczqcy uczenia sie
miedzypokoleniowego - dzieci ponizej 9 roku zycia i dorostych powyzej 55 roku
Zycia. TOY jest realizowany w ramach programu Komisji Europejskiej Grundtvig -
Uczenie sie przez cate zycie. W projekcie uczestniczy dziewiec organizadji z siedmiu
krajow (Irlandii, Wtoch, Holandii, Polski, Portugalii, Stowenii i Hiszpanii).

TOY zostat oparty na metodzie badawczej Positive Deviance (PD; pol. ‘pozytywne
odchylenie’). Positive Deviance jest metodg nastawiong na rozwigzywanie
problemdw, opartej na fakcie, iz spotecznosci posiadajg zasoby, ktére czesto
pozostajqg niezauwazone. W ramach Positive Deviance identyfikowane sq niezwykte
zachowania i strategie, ktdre najbardziej stuzq rozwigzaniu istniejgcego problemu,
a nastepnie na ich podstawie tworzone sq nowe dziafania.

W ramach TOY stosowana jest zaadaptowana forma metody Positive Deviance.

Wiecej informadji jest dostepnych na stronach: www.toyproject.net

Rdshqca przepas¢ miedzy osobami starszymi i
mtodymi w Europie?

Zmiany spoteczne w Europie majg wptyw na zycie, relacje z innymi ludzmi oraz mozliwosci
uczenia sie zarowno w przypadku 0séb starszych, jak i matych dzieci.

Pomimo ze osoby starsze zyjg coraz dtuzej, wiele z nich jest odizolowanych od swoich
bliskich i mtodego pokolenia, w zwigzku z migracja lub rozpadem rodziny.

Dzieci w Europie wychowuja sie w mniejszych rodzinach i maja coraz mniej okazji do
nawigzywania kontaktoéw z osobami z réznych grup wiekowych. Mate dzieci rowniez
coraz rzadziej bawig sie na dworze, przez co rzadziej spotykaja sie ze starszymi osobami.

Rosnacy podziat miedzy pokoleniami, wynikajacy z tego, ze instytucje i publiczna przestrzen
sg czesto przeznaczone dla 0séb w okreslonym wieku, tak jak na przyktad przedszkola
i domy spokojnej starosci, powoduje ze dzieci i starsi dorosli nie maja wielu mozliwosci
uczenia sie od siebie nawzajem i wzajemnego zrozumienia.

Jednakze, podczas gdy mate dzieci i starsi dorosli majag mniejsze szanse na spotkanie
sie w takich instytucjach, wiezi miedzy dziadkami i wnukami moga by¢ silniejsze niz

kilkadziesiat lat temu.

Badania, ktére analizowalismy, podkreslaty wazng role dziadkéw w tworzeniu atmosfery
mitosci i bezpieczenstwa, zapewniania opieki, dzielenia sie rodzinnymi wartosciami i historia.

Dziadkowie sg waznym zasobem nie tylko dla wiasnych wnukdw, ale réwniez innych dzieci.
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Lifelong Ten projekt zostat zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji
Learning  Europejskiej. Publikacja odzwierciedla jedynie stanowisko autora i

Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za umieszczong
w niej zawartos¢ merytoryczna.

Konsorcjum Projektu TOY (2013). Uczenie sie miedzypokoleniowe matych
dzieci i 0s6b starszych: raport podsumowujacy. Leiden: The TOY Project.

Petny raport z badania, wiecej informacji na temat projektu oraz lokalny
kontakt TOY sa dostepne na stronie Www.toyproject.net



Projekt TOY wyréznia piec celéw uczenia sie
miedzypokoleniowego matych dzieci i oséb starszych.

Dzieki analizowanym badaniom i praktycznym dziataniom, mozemy stwierdzic, ze:

Nawigzywanie i podtrzymywanie relacji
Dziatania miedzypokoleniowe wzbogacajg relacje i

przeciwdziatajg stereotypom oraz izolacji oséb starszych.
Jedng z najlepszych metod nawigzywania relacji z matymi
dzie¢mi jest dziatanie razem z nimi. Wspdlne spedzanie
czasu, wykonywanie prostych czynnosci, takich jak projekty
plastyczne czy gotowanie, i dzielona rados¢ stanowig sedno
miedzypokoleniowych projektéw skierowanych do dzieci.

Wzmacnianie wiezi w spotecznosci lokalnej
Innowacyjne dziatania miedzypokoleniowe majg miejsce,

gdy osoby z réznych grup wiekowych uzywajg tej samej
przestrzeni i wspotpracujg w ramach dziatan edukacyjnychi
spotecznych, na przykiad kiedy przedszkole i dom spokojnej
starosci znajdujg sie w tym samym budynku.

Wspieranie roli oséb starszych jako posrednikéw
wiedzy

Rola 0s6b starszych jako posrednikéw wiedzy, tradycji i
umiejetnosci jest kluczowa w uczgcej sie spotecznosci. Dzieki
seniorom, dzieci zyskujg dostep do historii i dziedzictwa
kulturowego, poczucia tozsamosci i nowej perspektywy.
Przyktady dotyczg dziatan, w ramach ktérych osoby starsze
tworzg archiwa i dokumentacje lokalnej historii i legend, po
to aby przekazac je dzieciom, dzielgc z nimi doswiadczenie
zabawy i zycia w danej spotecznosci dawniej i obecnie.

Dziadkowie odgrywajg kluczowg role w wychowaniu i
uspotecznianiu swoich wnukéw. Dziadkowie stuchajac,
opowiadajac, wspominajac rodzinng historie, uzupetniajg
role rodzicéw. Moze miec to szczegdlne znaczenie, jezeli
rodzice sg nieobecni lub niedostepni przez dtuzszy czas z
powodu rozpadu ich zwigzku, choroby czy migracji. Wokot
0s0b starszych posiadajacych wnuki budowane sg programy
miedzypokoleniowe w przedszkolach i szkotach.

Wzbogacanie proceséw uczenia sie dzieci i starszych

dorostych
Uczenie sie miedzypokoleniowe jest znacznie bardziej

innowacyjne, jesli dzieci sg wigczane w znaczgca wymiane ze
starszymi osobami. Dla 0séb starszych oznacza to realizacje
w praktyce edukacji jako sposobu na zycie, co moze stanowi¢
niezwykle wzmacniajgce doswiadczenie. Waznym aspektem
uczenia sie miedzypokoleniowego jest doSwiadczanie
zabawy i radosdi, kiedy role uczacych i uczonych pozostajg
otwarte. Stuzy temu wzajemne odwiedzanie sie, wspdlne
muzykowanie, tanczenie, prace w ogrodzie, fgczace mate
dzieci z osobami starszymi, réwniez tymi, ktérzy przebywajg
w domach spokojnej starosci.

OY bedzie promowat uczenie sie miedzypokoleniowe?

zbieranie przyktadéw innowacyjnych praktyk, opracowanie nowych
i i materiatow, projekt TOY przyczyni sie do upowszechniania uczenia
dzypokoleniowego.

dziatania TOY bedg angazowane nie tylko mate dzieci i seniorzy, ale takze
“Srednie pokolenie” - rodzice i praktycy. Ztobki, przedszkola, szkoty, organizacje
dla 0s6b starszych, domy kultury, organizacje kulturalne oraz gminy bedg
zachecane do pogtebiania mozliwosci uczenia sie miedzypokoleniowego w
swoich spofecznosciach.

Kolejny etap projektu TOY stanowi zidentyfikowanie umiejetnosci, zachowan i
strategii wspierajgcych realizacje dziatan skierowanych do matych dzieci i oséb
starszych. Wnioski z badan postuzg do stworzenia modutu szkoleniowego dla
praktykéw, dzieki ktérym zostang zainicjowane dziatania pilotazowe w siedmiu
europejskich krajach.

TOY w praktyce

W projekcie Never Ending Story (Niekoriczaca sie historia) realizowanym w Genui
we Wioszech, starsze osoby opowiadaty dzieciom historie i legendy z przesztosci.
Tres¢ opowiesci zostata zawarta w rysunkach; dzieci i seniorzy stworzyli 12-metrowy
ceramiczny panel. Praca zostata powieszona w domu spokojnej starosci.
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